Ubersicht Aktivitaten Mirz 2021
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Leben mit Demenz
Alzheimergesellschaft
Kreis Minden-Liibbecke e.V.

Digitale Angebote (Webex-Meetings)

,Wir bleiben in Schwung! - Gemeinsam bewegen — online“
Einfache, aber effektive Gymnastik auf dem Stuhl oder im Stand

Zeit: montags / 17.20 bis ca.18.20 Uhr

Einladung zu den Treffen erfolgt per Malil

Leitung und Ansprechpartnerin: Kathrin Dietrich 0171-4040150
Angehdrigen-Stammtische

2.Marz -FTD

9. Marz - Minden-Dienstagsgruppe

22. Marz - Gruppe Libbecke

Einladung zu den Treffen erfolgt per Mail

Leitung und Ansprechpartnerin: Doris Kaase 01577-1908358
Anmerkung: Die Treffen der Gruppen Bad Oeynhausen und Minden-
Montagsgruppe finden telefonisch und/oder 1:1 statt.

Singen macht SpaR Termin / Zeit: Mittwoch 24. Marz 16.00 - 17.00 Uhr
Hinweis: Einladung erfolgt per Mail, bei Bedarf gerne vorher telefonieren.
Leitung und Ansprechpartnerin: Doris Kaase 01577-1908358

Analoge Angebote

Fortsetzung Projekt Corona-Paten: Das heil3t konkret z.B. regelmaRiger
telefonischer Kontakt, bei Bedarf und auf Wunsch Treffen zu persdénlichen
Gesprachen bei einem Spaziergang.

Wenn Sie eine Idee oder einen Wunsch haben, kénnen Sie sich gerne melden.
Ansprechpartner: Hartmut Schilling 0571-6483546

Sonstige Angebote des Vereins

5. und 6. Marz Diagnose Demenz - Kompaktinformationen fir ein gutes Leben
trotz Demenz online - Kontakt: Doris Kaase 01577-1908358



