b{gnggStellHof

Alles, was Sie schon immer
zum Thema Demenz und

Pflege wissen wollten.

Tutto, quello che vorrebbe sapere sulla
demenza e la cura.

Tout, ce que vous devez savoir sur la
démence et les soins infirmiers.

Wszystko co kiedykolwiek chciates
wiedzie¢ o demenciji i opieki

Bce, 4yTO Bbl XOTENu 3HaTb O AeMeHLUn
M yxopn 3a NOXWUIbIMU NoabMU.

Everything you need to know about de-
mentia and nursing care.

Todo, lo ha querido saber sobre la
demencia y el cuidado adecuado.

Demans ve bakim hakkinda bilmek
istediginiz hersey.

OAa 60a BéAaTe va yvwpileTe yia TNV
dvola Kai Tn gpovTida.
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32339 Espelkamp

Prases-Ernst-Wilm Str. 2
Telefon: 05772 /| 564-253 I

Ip;lggmgStellHof

In Kooperation mit:

[ zentrumfir |\
I Pflegeberatung

im Kreis Minden-Liibbecke

Londesinitiafive Demenz-Service

Nordrhein-Westfalen

AWO

Regionalbiiro

flege und Demenz

Demenz Netz

im Kreis Minden-Liibbecke

LudwigSteilHof

Pflege gGmbH

Willkommen
im ,,Ludwig-Steil-Hof*
zum
Tag der Begegnung
10. Nov. 2019

10.00 - 17.00 Uhr



Trauen Sie sich!

Ein Alterssimulationsanzug
simuliert die typischen Effekte
des Alterns und ermoglicht es

jungeren Menschen, sich in eine
altere Person hineinzuversetzen.

Was verandert sich?

* X X X X ¥ ¥

Eintriilbung der Augenlinse
Einengung des Gesichtsfeldes
Hochtonschwerhorigkeit
Einschrankung der Kopfbeweglichkeit
Gelenkversteifung

Kraftverlust

Einschrankung der Koordination

,Jetzt weill ich, wie meine Eltern bzw.

GroReltern sich fiihlen!*

Was sie erwartet:

10.00 Uhr

Gottesdienst im Volkeninghaus

anschlieBend

Mittagsimbiss mit hausgemachter
Erbsensuppe und Kiirbiscremesuppe

ab 12.00 Uhr

Info und Mitmachstande:

An 8 Stationen erfahren und fiihlen,
wie es sich mit Beeintrachtigungen lebt.

13.00 Uhr

14.00 Uhr

15.00 Uhr
16.00 Uhr

Fachvortriage zum Thema:

Hilfen und Unterstiitzung im Alter
Reinhard Fukerieder

Demenz aus medizinischer Sicht
Dr. Eller

Infos zur rechtlichen Betreuung
Infos zur Pflegeversicherung

Ausstellung und Verkauf aus unserer

Kreativwerkstatt

Kaffee und Kuchen

Verbringen Sie mit uns einen
gemitlichen, interessanten Nachmittag
und informieren Sie sich uber das
Leben im Alter und welchen
Anspruch auf Hilfen Sie haben.

2,50 Euro

Bei Kaffee und Kuchen haben Sie
Gelegenheit sich mit unseren
Mitarbeiter*innen auszutauschen.

Informationsmaterialien
in vielen Sprachen,
Dolmetscher vor Ort!

Kurzfilme in russischer und
turkischer Sprache



